Turn- und Sportverein 1903 e.V.
Steinhilben

Hygienekonzept

Auf der Grundlage von 8§ 4 Corona VO wird in unserem Verein fur die Augst-
berghalle und den Betrieb in den Abteilungen und Ubungsgruppen

e Tischtennis

e Volleyball

e Gymnastikgruppen | und I

e Fitnessgruppen I und Il

e Purzelturnen und MuKi-Turnen
Folgendes geregelt:

1. Begrenzung der Personenzahl:

Die maximale Personenzahl in der Augstberghalle wird auf Grundlage der
raumlichen Kapazitaten auf 40 Personen festgelegt. Die Gruppengrol3e wird
auf 20 Personen begrenzt.

(Bei Bedarf findet eine deutliche Trennung der Gruppen statt. Die Einzelgrup-
pen bestehen aus maximal 20 Personen und durfen sich nicht mit den anderen
Gruppen durchmischen).

2. Wegefiuhrung:

Der Zutritt zur Halle erfolgt nacheinander unter Einhaltung des Mindestab-
stands. Die Halle wird durch den Sportlereingang betreten und verlassen. Auf
dem Flur ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

3. Abstandsregelungen:

Wahrend der gesamten Trainings- und Ubungseinheiten ist ein Abstand von
mindestens 1,5 Metern zwischen samtlichen anwesenden Personen einzuhal-
ten; davon ausgenommen sind fiir das Training oder die Ubungseinheit tibliche
Sport-, Spiel und Ubungssituationen.

In Sportarten, in denen durchgéngig oder Uber einen langeren Zeitraum ein
unmittelbarer Korperkontakt erforderlich ist, sind mdglichst feste Trainings-
oder Ubungspaare zu bilden.

4. Dokumentation der Anwesenheiten:
Anwesenheiten werden dokumentiert, Personen mit Vorerkrankungen dirfen
nicht teilnehmen.

5. Zutritts- und Teilnahmeverbot:

Die Teilnahme ist Personen untersagt,

1. die in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder
standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind,
oder

2. die typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, hamentlich
Geruchs- und Geschmacksstorungen, Fieber, Husten sowie Halsschmer-
zen, aufweisen.
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6. Pflicht zur Vorlage eines Test-, Impf-, oder Genesenennachweises:

Es besteht fir die Teilnahme am Betrieb in den Abteilungen und Ubungsgrup-
pen die Pflicht zur Vorlage eines Test-, Impf-, oder Genesenennachweises.
Dies gilt nicht fur Kinder, die das sechste Lebensjahr noch nicht vollendet ha-
ben. Der jeweilige Abteilungsleiter bzw. Ubungsleiter ist fur die Uberpriifung
verantwortlich.

7. Regelmalige und ausreichende Luftung:
Vor und nach der Sporteinheit, spatestens aber sttindlich wird Uber alle Ttren
grundlich geliftet.

8. Reinigung von Oberflachen und Gegenstéanden:
Oberflachen, Gegenstande und Sportgerate, die von Personen beruhrt wer-
den, sind nach jeder Sporteinheit grindlich zu reinigen.

9. Handhygiene:

Handwaschmittel wird in ausreichender Menge in Toiletten und Sanitarraumen
vorgehalten. Gleiches gilt fur nicht wiederverwendbare Papierhandtiicher zum
H&andetrocknen.

10. Austausch von Textilien:

Trikots, Leibchen und weitere Textilien, die von einer Person benutzt wurden,
werden nicht weitergegeben, sondern nach der Benutzung ausgetauscht und
vor der nachsten Benutzung gewaschen.

11. Umkleidekabinen und Duschen:
Umkleidekabinen und Duschen dirfen wieder benutzt werden. Es ist jedoch
sicherzustellen, dass ein Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten wird. In
jeder Umkleidekabine dirfen sich maximal 6 Personen gleichzeitig aufhalten,
in den Duschen maximal 3 Personen.

12. Verantwortlichkeiten fur die Umsetzung der Hygienevorgaben:
Der jeweilige Abteilungsleiter bzw. Ubungsleiter ist dafur verantwortlich, dass
die Vorgaben im Hygienekonzept eingehalten werden.

13. Information der Mitglieder und Teilnehmenden der Sportangebote:
Mitglieder und Teilnehmende an Sportangeboten werden im Eingangsbereich
der Augstberghalle klar tGber Zutritts- und Teilnahmeverbote sowie die gelten-
den Abstandsregelungen und Hygienevorgaben informiert. Im Eingangsbe-
reich und in den SanitarrAumen wird Uber die Reinigungsmaoglichkeiten fir die
Hande und auf die Notwendigkeit des grindlichen Handewaschens informiert
und hingewiesen.
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